
Waarom Transitie-initiatieven? Transitiegroepen Maar wat gebeurt er dan juist? 
 

 

Niemand weet hoe het zal zijn met de planeet over vijftig 

jaar. Het aantal alarmerende rapporten neemt alsmaar 

toe. Zo is er de opwarming van de aarde als gevolg van 

het gebruik van olie, gas en steenkool.  

 

We voeden, kleden en verwarmen ons met voedsel, 

goederen en brandstoffen die honderden of duizenden 

kilometers hebben afgelegd. Onze consumptie-

maatschappij is  volledig afhankelijk van olie. Nochtans is 

het einde van het tijdperk van de goedkope olie nabij.  

 

Onze levensstijl zorgt niet enkel voor de verstoring van 

het klimaat, maar voor milieuvervuiling, het verdwijnen 

van dier- en plantensoorten en een kloof tussen Noord 

en Zuid. Kortom, er is nood aan een andere aanpak. 

 

 

 

 

 

  
 
 

 
 
 
 

 

Wat is transitie? 
 

 

Om een leefbare toekomst te verzekeren is een omslag 

of transitie nodig. Deze transitie van onze huidige 

vervuilende en energieverspillende manier van leven 

naar een andere levensstijl is letterlijk van levensbelang.  

 

Een groeiend aantal gemeenschappen is gestart om die 

transitie  vorm te geven volgens het model van de 

transition towns.  

 

 

 

 
 

 

Transitie-initiatieven inspireren groepen om samen 

oplossingen te bedenken om de lokale veerkracht te 

versterken. Het gaat hier niet alleen om denken, maar 

vooral om doen!  

 

De oplossingen gaan over verschillende thema’s - zoals 

transport, voeding, onderwijs, energie, wonen - en 

worden samengebracht in een lokaal Minder Energie 

Plan. Dit plan omschrijft de stappen die moeten leiden 

naar een leven dat zo weinig mogelijk afhankelijk is van 

fossiele brandstoffen. Dit door het inschakelen van de 

aanwezige middelen en talenten binnen de lokale 

gemeenschap. 

 

 
 

Transitie-initiatieven zijn op dit moment een van de 

meest veelbelovende manieren om gemeenschappen in 

beweging te zetten en de grote uitdagingen aan te 

pakken. Transitie-initiatieven tonen  dat de reorganisatie 

van ons leven op lokaal vlak kan leiden naar een sterkere 

sociale verbondenheid en een betere levenskwaliteit.  

 

 

 

 

 

 

  
 

 

- Bewustmaking 

Films en evenementen maken de gemeenschap attent 

op de gevolgen van piekolie en klimaatverandering.  

 

- Themawerkgroepen 

Lokale groepen gaan aan de slag rond energie, 

voedsel, geld, bouwen, transport, bedrijfsleven, 

onderwijs, gezondheid, afval, lokaal bestuur... 

 

- Een eigen lokale munt 

In diverse plaatsen in Engeland brengt de lokale munt 

een nieuwe dynamiek.  In Gent is een vergelijkbaar 

experiment gestart. 

 

- Leuke acties en feesten 

Pompoenen aanplanten in parken, verdelen van zaden 

van bloemen die bijen aantrekken, transitiefietstochten 

of buurtpicknicks. Het hoort er allemaal bij. 

 

- Dromen over de toekomst 

Transitie-initiatieven worden gedreven door een 

positief toekomstbeeld, daarover dromen is essentieel 

bij elke transitiegroep. 

 

- Samenwerking 

Er wordt samengewerkt  met de bestaande initiatieven 

en de lokale overheid om de aanwezige energie 

maximaal te gebruiken.   

 

- de Grote Herscholing 

Transitiegroepen bieden training aan in een  waaier 

van verloren gegane vaardigheden zoals reparaties, 

natuurlijk bouwen, voedsel kweken, lokale economie, 

etc. 

 

- Ontwerp een Minder Energie Plan 

Een dergelijk plan geeft gedetailleerd weer hoe jaar 

per jaar het energieverbruik kan afgebouwd worden. 

       

 


